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Bienvenue, je suis Papio le vieux sourcier.


Je vais vous accompagner pour faire vos premières recherche d’eau souterraine. 


Nous allons voir comment les sourciers d’autrefois recherchaient de l’eau de source.


Ces méthodes ancestrales fonctionnent très bien. Aujourd’hui encore, les sourciers les 
utilisent au quotidien.


Je vous donnerai à la fin de ce livret quelques explications à ces phénomènes qui 
paraissent bien magiques, pour l’instant… 


Il est temps de redécouvrir ces méthodes.




Les méthodes de Papio le vieux sourcier

Recherche sur le terrain directement

Recherche sur plan puis sur le terrain

Recherche tout azimut 
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4

Les pré-requis et le matériel1



La pratique: 

Il va falloir vous programmer pour réagir au signal qu’émet l’eau en mouvement. Prenez 
votre baguette et rendez vous vers un petit pont qui enjambe un ruisseau, il est important 
que l’eau circule en dessous de vous, en effet, l’eau stagnante comme une mare par 
exemple, ne diffuse pas le même signal.

Orientez-vous face au ruisseau sur un des côtés du pont. Mettez la baguette en position de 
recherche, concentrez vous sur cette eau qui coule devant vous et énoncez cette phrase:


« Je désire être sensible à la présence de la première rive d’eau… Ma baguette réagira 
lorsque je serai exactement à la verticale de cette rive ».


Avancez doucement en marchant sur le pont. Votre baguette va réagir lorsque vous serez à 
l’aplomb de la première rive.

Tout d’abord…Les pré-requis.

Munissez-vous d’une baguette en Y ou de 
baguettes coudées. Vous pouvez les réaliser 
facilement en suivant les plans en fin de 
livret.

Et afin que votre baguette ne réagisse qu’en 
présence d’eau et uniquement d’eau, vous 
allez devoir apprendre le signal de l’eau.


Nous allons voir cela tout de suite.
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Il ne se passe rien, pourquoi ?


Si votre baguette ne réagit pas lors de vos premiers passages. Rassurez vous, c’est normal, 
recommencez cet exercice d’un côté et de l’autre du pont jusqu’a ce que vous obteniez une 
réaction franche à chaque passage d’une rive.


 Petit à petit votre ressenti va s’améliorer. 


Alors, comment est-ce possible ?


Eh bien, aujourd’hui, peu de personnes sont capables de répondre à cette question. 
Cependant, les travaux réalisés par d’illustres radiesthésistes, et en particulier Louis Turenne 
(1872-1954), ont montré que tous les corps physiques émettent un rayonnement qui leurs 
sont propre, une signature en quelque sorte. Ce signal est en fait un rayonnement radioactif 
qui peut être caractérisé par la radiesthésie physique. 


L’eau en mouvement émet donc un signal spécifique. C’est ce signal que nous cherchons à 
capter. Dans notre cas, en réalisant cet exercice, vous activez votre sensibilité à ce 
rayonnement mentalement… Vous apprenez à développer votre ressenti lorsque vous êtes 
en présence du signal de l’eau. 


En quelque sorte, vous vous programmez pour réagir à ce signal.
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Ce phénomène n’a rien de magique, il est cependant captivant de ressentir les premières 
réactions de sa baguette. Vous pourrez l’utilisez cette méthode pour faire d’autres 
recherches, rappeler vous que chaque élément émets un signal propre. Il suffira de se 
synchroniser au signal de l’élément recherché. Mais, revenons à notre recherche d’eau…


Pour la profondeur:


Positionnez vous sur le pont et estimez la distance qui vous sépare du ruisseau: (par exemple 
3 mètres). Concentrez vous et énoncez cette convention mentale:


«Je désire être sensible à la profondeur de la veine d’eau…Ma baguette réagira lorsque 
j’énoncerai la valeur recherchée».


Puis commencez à compter…1 mètre…..2 mètre……3……4……5……6….etc


Recommencez cet exercice jusqu’a ce que la baguette réagisse lorsque vous prononcerez 
la distance de l’eau sous vos pied.


Pour le débit:


C’est la valeur la plus délicate a déterminer, la procédure pour vous programmer à cette 
valeur est la même que pour la profondeur, à ceci près que le débit du ruisseau est difficile 
à déterminer. Sachez qu’un robinet ouvert à fond correspond à un débit 500 litres/minutes.


C’est une valeur qu’il est facile à visualiser, déterminer un débit en «robinets» est une bonne 
solution.
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Voilà fini le temps des présentations et des pré-requis, il est temps de passer à une vraie 
recherche dans le terrain de votre choix.




2 La recherche d’eau sur le terrain



La pratique: 

Mettez la baguette en position de recherche et imaginez de l’eau qui coule sous terre. Une 
fois que vous visualiserez cette veine d’eau imaginaire, tourner lentement sur vous même 
en répétant cette convention mentale:


«Je désire être sensible à la présence d’une veine d’eau souterraine dans la surface 
définie…Ma baguette réagira lorsque je serai en face d’une veine d’eau»


Recommencez plusieurs fois si nécessaire.

À un moment, si une veine d’eau est présente. Face à elle, la baguette va réagir3!


Rendez vous sur un terrain où vous pourrez 
prospecter au calme et en toute tranquillité. 
Placez vous au milieu.

Si le terrain est très grand, limitez votre 
recherche en imaginant un cadre virtuel 
d’une cinquantaine de mètres autour de 
vous dans lequel vous souhaitez chercher 
de l’eau.


Détendez vous, respirez et faite le vide.
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La pratique: 


Pour améliorer la précision de la direction à suivre, recommencez cette étape en tournant 
sur vous même dans le sens inverse. Les deux signaux seront légèrement décalés et 
formeront un angle. La veine d’eau se trouve sur la bissectrice de cet angle… c‘est la 
direction que vous allez suivre.

Orientez vous face à la veine que vous venez de détecter. Mettez la baguette en position de 
recherche, imaginez toujours cette eau qui coule sous terre et avancez lentement dans la 
direction de la veine en répétant: 

«Je désire être sensible à la présence d’une veine d’eau souterraine…Ma baguette réagira 

lorsque je serai exactement à la verticale de cette veine d’eau».


Votre baguette à réagit…, cela signifie 
que vous êtes face à une veine d’eau 
souterraine.


Continuons… Nous allons maintenant 
rechercher sa position.
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La pratique: 

Vous allez refaire l’exercice précédent en vous décalant à chaque fois d’une distance 
d’environ 2 mètres le long de son tracé supposé. 

A ce stade, vous êtes programmé pour la recherche d’eau sur cette veine. Normalement il 
n’est plus nécessaire de répéter votre convention mentale.

A chaque décalage, reculez vous un peu avant votre nouvelle recherche de façon à être 
certain de ne pas être sur la veine… 

Vous pouvez placer un repère à l’endroit ou la baguette réagira de nouveau.


Petit à petit vous allez marquer son cheminement souterrain.

Pour caractériser encore mieux la veine que vous venez de trouver, vous pourrez rechercher 

la première et la seconde rive. Vous déterminerez ainsi sa largeur…


Votre baguette à réagit, félicitation, vous 
venez de localiser précisément cette veine 
d’eau. 


Continuons… Nous allons maintenant 
déterminer son tracé dans le terrain…
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La pratique: 


Placez vous à la verticale de la veine et perpendiculairement à son écoulement.


Mettez votre baguette en position recherche, et avancez lentement avec la convention 
suivante:

«Je désire être sensible au sens de l’eau…Ma baguette réagira uniquement lorsque je ferai 

face au courant de la veine d’eau».


Si la baguette réagit, alors vous êtes face au courant. Dans le cas contraire, faite un demi-
tour sur vous même et recommencez.

Vous venez de tracer le chemin de votre 
première veine d’eau, c’est très bien!


Continuons..… Nous allons maintenant 
déterminer son sens d’écoulement
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La pratique: 

Placez vous au dessus de la veine face au courant, les deux pieds bien à plat.

Visualisez cette veine qui s’écoule en profondeur en dessous de vous.


Concentrez vous sur cette distance qui vous sépare d’elle. 


«Je désire être sensible à la profondeur de la veine d’eau…Ma baguette réagira lorsque 
j’énoncerai la valeur recherchée».


Puis commencez à compter…1 mètre…..2 mètre……3……4……5……6….etc.


Au moment ou votre baguette réagira, vous aurez la profondeur!

Vous venez de définir la position et 
l’écoulement de la veine, félicitations!


Continuons..… Nous allons maintenant 
déterminer sa profondeur.


C’est une des deux caractéristiques avec le 
débit, les plus délicates à ressentir.


Alors, un peu de concentration.
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La pratique: 

De la même manière, toujours au dessus de la veine face au courant, les deux pieds bien à 
plat. Visualisez cette veine qui s’écoule en profondeur en dessous de vous, mentalement 
rapprocher vous de cette veine et visualisez là de près. 


Concentrez vous sur cette eau qui coule. 


«Je désire être sensible au débit en l/heure de la veine d’eau sous mes pieds…Ma baguette 
réagira lorsque j’énoncerai la valeur recherchée».


Puis commencez à compter…100 l/h…200 l/h…300…400…etc.


(En cas de débit important, comptez mentalement des m3/h de 1 en 1)


Il reste maintenant une caractéristique très 
importante à définir… son débit!


Toujours concentré?…Oui, alors, on y va!
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Résultat:

Vous avez réussi à déterminer la position, le cheminement, la profondeur, et le débit de 
votre première veine d’eau.

Ces données sont suffisantes pour savoir si la veine peut être utile pour votre projet. En 
recherchant d’autre veines, vous pourrez identifier des croisements. Et puis, en précisant 
vos conventions, vous découvrirez bien d’autres possibilités, comme rechercher la veine la 
plus proche d’un lieu ou encore la veine la plus productive… les recherches n’ont pas de 
limites.


Continuez à vous entrainer, c’est la condition essentielle pour développer votre ressenti et 
améliorer vos résultats.


Vous venez de trouver votre première veine 
d’eau avec toutes ses caractéristiques.


Bravo !!!
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Il existe une autre méthode avec la baguette:

L’eau qui s’écoule sous terre, émet 7 signaux décalés légèrement les uns des autres d’un 
angle de 7,5°. Le dernier formant un angle de 45° avec le rayon vertical émis par la veine. 
Rechercher ce signal depuis celui émis par le centre de la veine, revient à définir la distance 
de la veine sous nos pied… et donc sa profondeur. Voir le schéma en annexe.

Et avec un pendule:

Si vous disposez d’un pendule de radiesthésie, vous pouvez utiliser les planches à la fin de 
ce livret. Il suffira de reformuler votre convention pour que votre pendule se dirige vers la 
valeur recherchée (profondeur ou débit). Voir les planches en annexe.

C’est ce que font généralement les sourciers comme Papio.


Variantes:

Papio ne dispose que de sa baguette, donc 
il a fait toute sa recherche en utilisant aucun 
autre objet.


Cependant, Il existe plusieurs variantes, 
notamment pour la recherche du débit, 
voyons cela.




3 La recherche d’eau sur plan



3 Important: La recherche sur plan nécessite la connaissance de l’utilisation du pendule.


Cette méthode est extrêmement utile, puisque elle va vous permettre de vérifier la 
présence d’eau dans un terrain à partir d’un plan, quelque soit la distance qui vous sépare 
de lui. 


Imprimez le plan du terrain sur une feuille au format A4, plus l’échelle est grande, plus la 
recherche sera précise. Marquer d’un repère le nord sur le plan.


Munissez d’une boussole et de votre pendule de radiesthésie…


Placez le plan sur une table devant vous.Orientez le nord du plan pour qu’il coïncide au 
nord de votre boussole et positionnez vous face à l’Ouest, dos à L’Est. 


Nous allons aborder la recherche sur plan… 


Comment ça fonctionne?


Lorsque vous activez le plan, une onde se 
créer entre le terrain et le plan, certain 

appelle cela une onde scalaire ou onde 
portée. Cela fonctionne très bien, les 
radiesthésistes le savent depuis fort 

longtemps et nous allons voir comment 
l’utiliser…




3 La pratique: activez votre plan


Imaginez un tube virtuel qui relie le terrain ou doit s’effectuer la recherche et votre plan. 
Placez votre pendule en mode recherche au dessus du plan…Au moment ou votre pendule 
va se mettre en giration, votre plan est activé!

Maintenant, face à votre plan, mettez votre pendule en mode recherche en haut à droite du 
terrain à prospecter (les oscillations doivent suivre une direction neutre).


Concentrez votre esprit sur de l’eau s’écoulant sous terre et formulez votre convention.


«Je désire être sensible à la présence d’une veine d’eau souterraine…Mon pendule réagira 
lorsque qu’il sera au dessus d’une veine d’eau».


Vous allez tracer le cheminement de la 
veine d’eau sur votre plan …!!! 

Ça parait magique, n’est ce pas? 

Nous verrons quelques explications plus 
tard, pour l’instant…


Assurez vous d’être dans un lieu calme et 
concentrez vous.




3 En partant du haut à droite du plan, déplacez votre pendule lentement sur la gauche en 
suivant la direction Nord-Sud. Si le pendule ne réagi pas sur le haut du plan, recommencer 
de la droite du plan, 2 cm en dessous de la première recherche et ainsi de suite.


Au moment ou le pendule se mettra en giration, arrêtez votre déplacement. C’est le signe 
que le pendule est au dessus d’une veine d’eau. Maintenez cette giration jusqu’a ce que le 
pendule se remette en oscillation. Il va s’orienter dans l’axe la veine…


Déplacez votre pendule lentement dans la direction de son oscillation jusque’a sortir du 
plan en le laissant librement changer sa direction.


Vous êtes en train de tracer sur votre plan, le chemin de la veine sur le terrain…

Tracez le cheminement de la veine d’eau 
sur votre plan.



3 Afin d’être le plus précis possible, il est nécessaire de limiter l’amplitude des oscillations. 
Vous pouvez également arrêter les mouvements du pendule pour tracer une partie de la 
veine, puis, reprendre le tracé en vous reconnectant à la veine.


Une fois la première veine tracée, vous devrez recommencer cette procédure à un autre 
endroit du plan, de façon à «balayer» la totalité de la surface du plan.


Procédez avec méthode.


Rechercher d’autres veines.




3 Cet exercice est absolument captivant, il y a cependant des précautions à prendre.

*Éviter l’autosuggestion: si vous vous persuadez qu’une veine passe à un endroit en 
particulier, si votre oeil est attiré par un détail du plan qui laisse supposer la présence d’un 
puits ou d’une marre, par exemple…inévitablement votre pendule réagira à cet endroit, 
même en absence d’eau…

*Les traits et forme géométriques: Lorsque vous tracez une veine sur le plan, le trait sur le 
plan va émettre un signal plus puissant que celui de l’eau. Il est extrêmement difficile d’en 
faire abstraction, ainsi, à chaque contrôle où un tracé à été réalisé, votre pendule y réagira, 
même en absence d’eau…


Cette technique est très puissante, cependant, restez vigilant sur les réponses obtenues, 
gardez toujours un esprit critique.


Cette technique est très puissante, mais 
restez vigilant…




4 La pratique: 

Faire abstraction des deux premières méthodes et écoutez les gens autours de vous! En 
effet…Là, cet endroit précis, c’est certain, il y a de l’eau. Les vieux du village en ont toujours 
parlé. Et puis il y a ce voisin qui capte l’eau à 7 mètres en abondance juste à côté de chez 
moi. Donc, c’est sûr, il y a de l’eau aussi chez moi… Pas besoin de chercher, il suffit de 
creuser!


Alors creusons!


Bien entendu, c’est une farce. En effet, ce n’est pas une très bonne idée! On ne creuse pas 
n’importe où. Si cela va vous épargner le temps d’une recherche, vous vous dirigez vers de 
réelles déconvenues. Alors laissez les petites bêtes dans votre terrain tranquilles et 
procédez avec rigueur. Tout le monde à la capacité de faire une recherche d’eau. Exercez 
vous régulièrement, votre ressenti s’améliorera.

Et cette troisième méthode alors…


Ne pas utiliser de méthode… et creuser.



Vous avez réalisé vos baguettes. Vous vous êtes entrainé, longtemps

Vous avez prospectez, sur le terrain… puis sur plan et inversement! 


Vous avez doutez. Vous avez recommencez, encore et encore…

Ce n’était pas en vain puisque vous avez évitez de creuser n’importe où,


et là maintenant, sous vos pieds, il y a de l’eau!


Félicitations, vous êtes sourcier! 

Vous pouvez remplir votre diplôme!




Annexes6



Les outils du sourcier


6

Baguettes coudées ou en « L »

Matière : cuivre ou laiton 

Avantage :Les plus simples à utiliser, incassable

Inconvénient : à réaliser avant la recherche, sensible au vent.


Baguettes Traditionelle en Y

Matière: branche de noisetier en V ou baguette en hêtre reliée 

Avantage :Facile à faire sur place

Inconvénient : Délicates à utiliser, fragile.

Le pendule en bois ou en laiton

Matière: Bois ou laiton (éviter les pendules en pierre ou en cristal)

Avantage : Le couteaux suisse en radiesthésie, il peut tout faire!

Inconvénient : Pour les initiés uniquement, sensible au vent.
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Schéma représentant les rayonnements émis par l’eau. Le septième à 45°, correspond à la 
profondeur de la veine.

Placez vous à la verticale de la veine et déplacez vous perpendiculairement à son tracé en énonçant  
cette convention mentale:


«Je désire être sensible au dernier rayon émis par cette veine d’eau, ma baguette réagira 
lorsque je serai au dessus du dernier rayon »




Utilisez cette planche pour déterminer la profondeur de la veine avec la convention suivante:


«Je désire être sensible à la profondeur en mètre de la veine d’eau sous mes pieds, mon pendule se 
dirigera vers la valeur recherchée »




Utilisez cette planche pour déterminer le débit de la veine d’eau avec la convention suivante:


«Je désire être sensible au débit en m3 par heure de la veine d’eau sous mes pieds, mon pendule se 
dirigera vers la valeur recherchée»




Diplôme de sourcier

Décerné à:

Le:



Mes notes






Sous le ciel d’ocre et de lumière, 
Le sourcier marche, l’âme légère. 
Sa baguette danse entre ses doigts, 

Cherchant l’eau cachée sous les bois.

Il écoute le chant de la terre, 
Un murmure ancien, presque prière. 

Chaque pas est un doux secret, 
Un dialogue avec les guérets.

Quand l’eau jaillit, source bénie, 
Le monde sourit — la vie fleurit.

Papio le vieux sourcier
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